Regulamin IV Biegu Pamieci Zolierzy Wykletych
imienia gajowego Boleslawa Paszkowskiego ps. Poziomka

I Cel imprezy
e promocja Powiatu Bialobrzeskiego poprzez organizacj¢ biegu na dwoch dystansach:
symbolicznym 1963 m oraz 5 ki, a takze atrakcji towarzyszacych,
e rozwijanie sportowych, przede wszystkim lekkoatletycznych zainteresowan mieszkancow i gosci
Powiatu Bialobrzeskiego poprzez umozliwienie udziatu w imprezie sportowej,
® propagowanie zdrowego trybu zycia poprzez uprawianie sportu,
e aktywizacja spotecznosci biegaczy z terenu Powiatu Bialobrzeskiego poprzez zachecenie ich do

udziatu, a takze wspodtorganizaciji wydarzenia.

IT Organizator
e Powiat Biatobrzeski z siedziba w Biatobrzegach, Plac Zygmunta Starego 9, 26-800 Biatobrzegi.
e Nadles$nictwo Dobieszyn z siedzibg w Dobieszynie, ul. Dobieszynek 7, 26-806 Stromiec.

e (Gmina Stromiec, ul. Piaski 4; 26-804 Stromiec

III Dystans
e Dystans o charakterze symbolicznym: 1963 m.
e Dystans o dtugosci 5 km.
e Organizator zastrzega mozliwe rozbieznosci powyzszych parametréw wzgledem wskazan

urzadzen pomiarowych uczestnikow.
IV Termin, miejsce i trasa Biegu

1. Start biegu o dystansie 1963 m odbedzie si¢ w sobote, 28 lutego 2026 r. 0 godz. 13:00, natomiast
trasa 5 km wystartuje o godzinie 13:30 z terenu przy siedzibie Nadlesnictwa Dobieszyn. Miejsce
startu znajduje si¢ w poblizu biura biegu.

2. Podczas startu, na trasie i w strefie mety uczestnicy majg obowigzek dostosowania si¢ do nakazow
1 zakazé6w Organizatora.

3. Uczestnicy pokonujg tras¢ bez wykorzystania rowerow lub pojazdéw mechanicznych.

4. Organizator zastrzega mozliwo§¢ zmiany formuly biegu, w zaleznosci od aktualnie
obowigzujacych przepisoOw prawa.

5. Doktadna trasa biegu zostanie podana w odrgbnym komunikacie.

6. Meta biegu zlokalizowana bedzie na terenie siedziby Nadle$nictwa Dobieszyn.

7. Biuro biegu bedzie dziatalo w dniu 28 lutego 2026 roku, na terenie siedziby Nadle$nictwa

Dobieszyn w godz. 10:30 - 12:30



V Limity

e Zawodnikéw obowigzuje limit czasu wynoszacy 2 godziny.
VI Uczestnictwo

1. Udzial mogg wzia¢ osoby, ktore:

e dokonajg zgloszenia,;

e w dniu zawodow be¢dg miaty ukonczone 18 lat lub bedac w wieku ponizej 18 lat przedtoza
(zalgcznik nr. 1) o$wiadczenie pelnoletniego uczestnika biegu o wzigciu odpowiedzialnosci
nieletniego uczestnika pod swojg opieke;

e nie posiadajg przeciwwskazan zdrowotnych do udziatlu w Biegu

e odbiorg przed startem, w wyznaczonych godzinach pracy Biura biegu, swoj pakiet startowy,
numer zawodnika;

e stawig si¢ na starcie o ustalonej godzinie wraz z numerem startowym;

2. W przypadku wyrazenia checi odbioru pakietu startowego przez osobe trzecig nalezy przekazac
osobie odbierajacej pakiet wypekione i podpisane o$§wiadczenie, ktorego druk stanowi zatacznik
nr 1 do niniejszego regulaminu, wydrukowang i podpisang Karte Uczestnika.

3. W zgloszeniu nalezy poda¢ m.in. imi¢, nazwisko, adres e-mail, nr telefonu komérkowego oraz
opcjonalnie przynaleznos¢ klubowa.

4. Zgtoszen mozna dokonywa¢ do dnia 26 lutego do godz. 23.00, poprzez zapisy online na stronie
internetowej: zapisyonline.pl

6. Pakiety startowe mozna odbiera¢ tylko w godzinach pracy Biura, o ktérych mowa w pkt IV.7
niniejszego regulaminu. Pakiety nie sg wysytane do zawodnikdéw przed ani po zakonczonym evencie.
Nieodebrane przez zawodnikoéw pakiety nie sg przechowywane.

7. Mozna wystartowa¢ tylko na jednym z dwoch dystansow. Organizator ogranicza mozliwo$é
zapisania si¢ na oba dystanse. Osoby, ktore dokonajg takiego zgloszenia beda usuwane z list

startowych dystansu krotszego.

IX Nagrody i klasyfikacje
1. Warunkiem przyznania nagrody jest osobisty udziat w Dekoracji. W uzasadnionych przypadkach
nagrode moze odebra¢ osoba wyznaczona na zastgpstwo. Nie ma mozliwosci wysylki ani

wczesniejszego odbioru nagrod.

X Bezpieczenstwo
1. Uczestnika w czasie pokonywania trasy obowigzuja nakazy i zakazy natozone przez obowiazujace
akty prawne.

2. Bieg odbedzie si¢ przy ograniczonym ruchu kotowym.



3. Uczestnicy biegu zobowigzani sa do zachowania szczeg6lnej ostroznosci na calej trasie biegu.

4. Zawodnicy winni stosowac si¢ do polecen Policji oraz 0s6b wyznaczonych przez Organizatora.
5. W przypadku rezygnacji z dalszego Biegu, zawodnik ma obowigzek poinformowac o tym obstuge
Biegu.

6. Biegnac po drogach publicznych nalezy stosowa¢ si¢ do zasad ruchu drogowego.

7. Uczestnik startuje na wtasng odpowiedzialnos¢ i bierze odpowiedzialno$¢ za stan swojego zdrowia
podczas IV Biegu Pamigci Zotnierzy Wykletych w dniu 28 lutego 2026 roku w Dobieszynie.

8. Uczestnik zrzeka si¢ dochodzenia od Organizatora roszczen, ktdére mogg powstaé na skutek jego
udziatu w biegu - w razie wypadku lub szkody zwigzanej z uczestnictwem w imprezie.

9. Uczestnik akceptuje, ze organizator oraz osoby z nim wspolpracujace przy organizacji Biegu nie
ponosza odpowiedzialnosci wzgledem uczestnikow za szkody zdrowotne, rzeczowe, majatkowe
powstate przed, podczas i po biegu.

10. Wzigcie udzialu w zapisach oraz wydarzeniu jest jednoznaczne z akceptacjg regulaminu.

XI Dane osobowe i ochrona wizerunku
1. Administratorem danych osobowych uczestnikoéw zawoddw, jest organizator zawodow
sportowych — Starostwo Powiatowe z siedzibg w Biatobrzegach, ul. Plac Zygmunta Starego 9,
Nadlesnictwo Dobieszyn, Dobieszynek 7.
2. Danymi osobowymi przetwarzanymi przez Organizatora sg: imi¢, nazwisko, PESEL, wizerunek,
adres poczty elektronicznej, obywatelstwo, numer telefonu komorkowego, przynaleznos¢ klubowa.
3. Uczestnik, poprzez rejestracje na zawody, akceptuje regulamin i wyraza zgodg na przetwarzanie
przez Organizatora swoich danych osobowych. Zgoda obejmuje w szczegdlnosci przetwarzanie
danych osobowych w nastgpujacych celach:
a) imi¢, nazwisko, informacj¢ o stanie zdrowia, adresu poczty elektronicznej, numeru telefonu
na potrzeby uczestnictwa w zawodach;
b) imie¢, nazwisko oraz wizerunek na potrzeby ich upublicznienia w przekazach telewizyjnych,
radiowych, internetowych lub w formie drukowanej w celu poinformowania o wynikach
zawodow oraz w celach marketingowych i promocyjnych;
c) adres poczty eclektronicznej na potrzeby przesylania przez Organizatora informacji
dotyczacych zawodow organizowanych przez Organizatora oraz w celach promocyjnych
1 marketingowych;
4. Organizator przekazuje dane osobowe uczestnikow w postaci: imienia, nazwiska, numeru telefonu,
adresu poczty elektronicznej — podmiotom przetwarzajgcym dane osobowe dzialajgcym na zlecenie
Organizatora w celu prowadzenia zapisow na zawody.
5. Organizator przekazuje réwniez dane osobowe takie jak: imi¢, nazwisko oraz adres poczty
elektronicznej — oficjalnym sponsorom i partnerom, jednak wylacznie w celu zwigzanym z promocja

i marketingiem oraz wspolorganizacja zawodow.



6. Organizator nie bedzie przekazywaé danych osobowych do panstw spoza Unii Europejskiej
bedacych siedzibami podmiotow wymienionych w punkcie 4) Rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679. W razie ich przekazywania do panstw trzecich przekazanie
bedzie nastgpowalo przy zastosowaniu odpowiednich zabezpieczen, o ktorych mowa w art. 46
Ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych oraz uczestnik bedzie uprawniony/uprawniona do
uzyskania ich kopii w nastepujacym miejscu: Plac Zygmunta Starego 9, 26-800 Biatobrzegi, tel.:
(48) 61 33 414, e-mail: sekretariat@powiatbiatobrzegi.pl, oraz Nadlesnictwo Dobieszyn
ul. Dobieszynek 7 Dobieszyn 26-804 Stromiec tel.(48)61-95-139, dobieszyn@radom.lasy.gov.pl

7. Organizator bgdzie przechowywac¢ dane osobowe przez okres nie dtuzszy niz 10 lat.

8. Uczestnik ma prawo wycofa¢ zgode na przetwarzanie danych osobowych przez Organizatora
w kazdym czasie.

9. Podanie danych objetych niniejszym o$wiadczeniem jest dobrowolne, jednakze niezbedne
do uczestnictwa w zawodach.

10. Uczestnik jest uprawniony do zadania od administratora dostgpu do jego danych osobowych,
ich sprostowania, usuni¢cia lub ograniczenia przetwarzania oraz do wniesienia sprzeciwu wobec
przetwarzania, a takze do przenoszenia danych, jezeli wynika to z obowigzujacych przepisow prawa.
11. Uczestnikowi przystluguje prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego w razie
przetwarzania danych osobowych niezgodnie z obowiazujacymi przepisami prawa.

12. Organizator zastrzega sobie prawo do przekazania danych osobowych Uczestnika (imienia,
nazwiska, roku urodzenia, miejscowosci, nr telefonu, adresu e-mail) Gtéwnemu Inspektorowi

Sanitarnemu i innym stuzbom, jesli bedzie to uzasadnione istotnym interesem publicznym.

XII Postanowienia koncowe
1. Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszg mie¢ numery startowe przymocowane do przedniej
czescei koszulek. Zastanianie numeru startowego w czgéci lub w catosci badz jego modyfikacja jest
zabroniona pod karg dyskwalifikacji.
2. Po zakonczeniu Biegu moze zosta¢ przeprowadzona wyrywkowa kontrola antydopingowa, ktorej
wyznaczony przez Komisje zawodnik musi si¢ poddaé¢ pod grozba dyskwalifikacji.
3. Organizator zastrzega sobie prawo wprowadzenia dodatkowych klasyfikacji i nagrod.
4. Organizator zapewnia zawodnikom ubezpieczenia od nast¢pstw nieszczesliwych wypadkow.
5. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w niniejszym regulaminie, w tym
w szczegolnosci do zmiany trasy. Zawodnicy, ktorzy dokonali zgloszenia, beda na biezaco
informowani o ewentualnych zmianach w regulaminie (poprzez informacj¢ na stronic WWW,
na portalu Facebook lub droga e-mailowa/telefoniczng).
6. Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania lub zmiany terminu biegu z przyczyn zatoby
narodowej, dziatania sity wyzszej lub rozporzadzenia administracyjnego.

7. Wiazaca i ostateczna interpretacja regulaminu przystuguje wytacznie Organizatorowi.


mailto:sekretariat@powiatbia%C5%82obrzegi.pl

8. Pytania dotyczace regulaminu oraz samego Biegu nalezy kierowa¢ e-mailowo na adres

air@bialobrzegipowiat.pl badz pod numerem telefonu: 48 613 34 14 wew. 105
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Zatgcznik nr 1

ZGODA RODZICA/OPIEKUNA PRAWNEGO NA UDZIAL OSOBY NIEPELNOLETNIEJ
W IV BIEGU PAMIECI ZOLNIERZY WYKLETYCH

Imig i nazwisko opiekuna 0 R 0741157 o

Nrtel. oo

Imi¢ i nazwisko uczestnika biegu .........cooiieiiiiiiiiiii

Jako opiekun prawny zgadzam si¢ na udziat w IV Biegu Pamieci Zotnierzy Wykletych osoby
niepetnoletniej, ktéra znajduje sie¢ pod moja opieka. Zapoznalem/am si¢ z warunkami Regulaminu IV
Biegu Pamieci Zotierzy Wykletych i w peni je akceptuje.

Biatobrzegi dnia: ...................... czytelny podpis uczestnika



